
参加
無料

ピアサポート学習会
みよし市 メンタルヘルス ピアサポーター企画

ピアサポートに必要な知識を みんなで学ぼう！
講義とグループワークのアットホームな学習会です

　　【日時】令和７年５月３１日（土）１４時から１６時３０分
　　【場所】シエルブルー２階 多目的室
　　【対象】ピアサポーターに興味がある人

ピアサポーターとは、自身も疾患などの問題を抱え
その経験を活かして同じ境遇の仲間をサポートする人です

共催 
　● みよし市地域自立支援協議会（精神保健福祉部会）
　● Ciel bleu（シエルブルー）
      お問い合わせ先  ☎（0561）78-3611（シエルブルー）

※ 精神科受診経験がある人

みよし市で  ピアサポーターとして
一緒に 活動してみませんか？



みよし市 メンタルヘルス ピアサポーター企画 

ピアサポート学習会 

 

日時 ： 令和７年５月３１日（土） １４：００～１６：３０ （開場 １３：４５） 
        ※途中退席・退出 OK！ 
 

場所 ： シエルブルー ２F 多目的室 
 

参加対象者 ： 精神科の受診経験があり、みよし市でピアサポーターとして 

活動してみたい人（もしくは活動に興味がある人） 

 

内容 ： 講義やグループワークでピアサポートに必要な知識を学びます 

※ ピアサポートとは、同じ立場での支え合いを行う人です 

定員：10 名程度 

 

 参加申込書 

右記ＱＲコードの Google フォームから申込いただくか、 

必要事項をご記入のうえ、シエルブルーまでメール又は FAXしてください（送付状不要）。 

お電話でも申込みできます。 

お名前  

連絡先 

（電話番号又はメールアドレス） 

 

ご質問やご要望 

 

その他、配慮してほしいことなど 

こちらにご記入ください 

 

 
お問い合わせ／申込用紙送付先 

シエルブルー（担当：兼重） 

TEL:0561-78-3611  FAX : 0561-78-3611 

Mail  cielbleu@ninus.ocn.ne.jp 

 

【地図】 

【申込 URL】 

https://forms.gle/4zVFNDkBmG7pow2u9 


