
日 月 火 水 木 金 土

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １ ２

室内ゴルフ
１３：３０～１４：３０

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

お休み お休み ガムトーク
１３：３０～１４：３０

コスモス畑in愛知牧場
１３：３０～１５：３０

内職体験会
１０：３０～１１：３０

グループワーク
「人とのかかわり方」
１３：３０～１４：３０

ブルーシップ定例会
（ピアサポート活動）
１３：３０～１４：３０

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

お休み お休み 第１０回
ババ抜き最弱王

１３：３０～１４：３０

シエルブルー
ミーティング

１３：３０～１４：３０

狩歌
１３：３０～１４：３０

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

お休み お休み
デジタル部

１３：３０～１４：３０
Ｔフェイス

１３：３０～１５：３０

無料ランチ会
（参加申込１１/２１〆）

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

お休み お休み おやつ作り
スイートポテト

１３：３０～１５：００
プライムツリー赤池
１３：３０～１６：００

ふらっとカフェたいざん
１４：１５～１５：３０

麻雀大会
（初心者講座別開催）
１３：３０～１５：３０

switchゲーム交流会
「エブリバディ1-2-

switch！」
１３：３０～１４：３０

令和6年 シエルブルー１１月行事予定

買い物は実費かかります

開所時間：火曜～土曜10:00～17:00

メール： cielbleu@ninus.ocn.ne.jp 電話：0561-78-0979

住所：〒470-0224 愛知県みよし市三好町陣取山３９番地１

※プログラムは参加自由です。プログラムをやっている時間帯も

フリースペースで自由に過ごせます。

プログラムの内容は告知なく変更させていただく場合がございます。

ホームページはこちらのＱＲコード

またはＵＲＬから

https://miyoshi-hataraku.com/cielbleu/

先着５名〆 先着５名〆

ランチＤａｙ

サンドイッチとスープ
１０：３０～⇒買い物⇒調理

みんなで軽音楽③

合奏♪ラストクリスマス

１３：３０～１４：３０

UTAU部

１０：３０～１１：３０

MIYOSHI 福祉祭り

午前の部

１０：３０～１１：３０

午後の部

１３：００～１４：００

ランチDay

参加費３００円

参加申込１０／３１〆

ユニボの参加申込１１／１２〆

参加費１００円参加費２００円

参加申込１１／２２〆正午

先着５名〆

先着５名〆



MIYOSHI 福祉祭り

社協の福祉まつりへ行きます。舞

台発表やフードコーナー・ワーク

ショップなどがあります。

日付：11月23日(土)

時間：10:30～11:30

13:30～14:30

費用：かかりません

(買い物した場合は実費)

狩歌

JPOP等好きな曲を流し、曲の歌

詞と同じワードが書かれたカー

ドを取る、カルタと変わらない

カードゲームです。

日付：11月16日（土）

時間：13：30～14：30

費用：かかりません

室内ゴルフ

シエルブルー1階でペットボト

ルと新聞紙を使ったゴルフをや

ります。

日付：11月2日（土）

時間：13：30～14：30

費用：かかりません

switchゲーム交流会

今回は、「エブリバディ 1-2-

Switch!」をやります。初めての

方もお気軽にご参加ください！

日付：11月30日（土）

時間：13：30～14：30

費用：かかりません

ガムトーク

めくったカードのお題について

話をするゲームです。話のオチ

はなくてオッケー、聞いた人は

必ず「良い話や～」と言うので、

安心して話せます。

日付：11月5日（火）

時間：13：30～14：30

費用：かかりません

UTAU部

ブルーシップ（UTAU部）合同企画

です。UTAU（歌声合成ソフト）を

使い、自分だけのオリジナルキャラ

に声をあてて歌わせてみよう♪初心

者大歓迎！丁寧に教えます。

日付：11月15日（金）

時間：10:30～11:30

費用：かかりません

内職体験会

第1木曜日は内職（簡単なお仕

事）体験会を参加人数1名より開

催します。スタッフが丁寧に教え

ます。

日付：第1木曜日

時間：10：30～11：30

グループワーク

「人とのかかわり方」

家族、友人、などなど…人間関係

で悩むことはありませんか？同

じ悩みを共有できる安心安全な

喋り場です。

日付：11月8日（金）

時間：13：30～14：30

費用：かかりません

ブルーシップ定例会

ブルーシップとはシエルブ

ルー内にできたピアサポート

グループです。11月の定例会

は茶話会！ 皆でワイワイし

ながらお話ししましょう♪

日付：11月9日（土）

時間：13：30～14：30

費用：かかりません

プライムツリー赤池

プライムツリー赤池へ行きます。

買いたいものが見つかれば買うの

もOK! 買わずに散歩感覚の参加

もOKです！

日付：11月27日（水）

時間：13：30～16：00

費用：買い物は実費かかります

シエルブルーミーティング

来月の活動プログラムやシエルブ

ルーをこうしていきたい等、みん

なに関わることは、みんなで話し

合って決めましょう。

日付：11月13日（水）

時間：13：30～14：30

費用：かかりません

クリーンタイム

毎週木曜日は30分程、掃除の

時間を設けています。みんな

で使う場所なので、ご協力を

お願いします！

日付：毎週木曜日

時間：13：30～14：00

ランチDay

ブルーシップ（調理部）との

合同企画です。メニューは

「サンドイッチとスープ」

みんなで買い物、調理をして

食べます。

今回は事前申し込み制です。

日付：11月1日(金)

時間：10：30～13：30

費用：300円

コスモス畑in愛知牧場

愛知牧場にコスモスを見に行き

ます。コスモス畑に入場する人

は100円かかります。

日付：11月6日（水）

時間：13：30～15：30

費用：100円（コスモス畑に入

第10回

ババ抜き最弱王決定戦

全員１回だけカードを交換出

来る、シエルブルー独自の

ルールを取り入れたババ抜き

をします。

日付：11月12日（火）

時間：13：30～14：30

費用：かかりません

みんなで軽音楽③

ブルーシップ（軽音部）合同企

画。クリスマスに向け「ラスト

クリスマス」を合奏しよう♪

ピアノ担当募集中！初心者大歓

迎！初参加でも大丈夫です。

日付：11月15日（金）

時間：13：30～14：30

費用：かかりません

デジタル部

ブルーシップ（デジタル部）合

同企画。コマ撮りモーションア

ニメを作成します！ PCが分か

らなくてもOK！ 初心者大歓迎

です！

日付：11月19日（火）

時間：13：30～14：30

費用：かかりません

無料ランチ会

フードバンクを使った簡単な昼食

を無料で提供します。事前に申し

込みをした方の分は用意しますが、

無くなり次第終了です。

日付：11月22日(金)

時間：11：30（完成予定）

費用：かかりません

Ｔフェイス

ブルーシップ（ゲーム部）合

同企画で、豊田市の商業施設

「Ｔフェイス」へ行きます。

日付：11月20日（水）

時間：13：30～14：30

費用：ユニボ(VR体験やゲーム)

で遊ぶ人は体験料600円(ドリ

ンクバー込)かかります

ふらっとカフェたいざん

みよし市にある障害福祉施設

「泰山寮」で２ヶ月に１回開催

されるカフェに行きます。飲み

物とプチガトーが100円でいた

だけます。

日付：11月28日（木）

時間：14：15～15：30

費用：100円

麻雀大会

（初心者講座別開催）

通常の牌を使います。初心者

の方もスタッフが教えますの

で、興味がある方はどうぞ！

日付：11月29日（金）

時間：13：30～15：30

費用：かかりません

おやつ作りスイートポテト

お芋が美味しい季節になりました。

スイートポテトを食べて秋を感じ

ましょう♪

日付：11月26日（火）

時間：13：30～15：00

費用：200円

ブルーシップおよび

部活動について

シエルブルーのスタッフと利用者

で運営しているピアサポートグ

ループです。

ブルーシップのメンバーで部活動

をしています。詳しい説明はブ

ルーシップのHPを見てください！

↑ブルーシップHPのQRコードは

コチラ！

またはURLから

https://blue-ship.net/


