
ピアサポーター
ミーティング

7 27 ㈯ 13:00-15:00月 日

場所　Cielbleu（シエルブルー） 2F

参加対象者 精神科に受診経験がある⼈で
みよし市でピアサポーターとして
活動してみたい⼈

共催：みよし市障がい者自立支援協議会（精神保健福祉部会）＆シエルブルー

（お問合せ先）シエルブルー　Tel. 0561-78-3611　担当：兼重

参加申し
込みは

裏⾯から
→

みよし
市で活

動して
くれる

ピアサ
ポータ

ー募集
中！

参加費
無料

ピアサポーター
とは

ピア（仲間）同⼠の⽀え合いを実
践する⼈のことです

ミーティング
とは

メンタルの不調を抱えた経験を活
かして、仲間のために何ができる
かみんなで話し合います



ピアサポーターミーティング 

～みんなのメンタルヘルスに自分の経験を活かせることはなんだろう～ 

 

日時 ： 令和６年７月２７日（土） 午後１時００分～３時００分 

（開場 午後１２時４５分） 

場所 ： シエルブルー ２F 

 

参加対象者 ： 精神科の受診経験があり、みよし市でピアサポーターとして 

活動してみたい人（もしくは活動に興味がある人） 

 

定員：先着 10名様（定員になり次第、締め切ります） 

 

 参加申込書 

右記ＱＲコードの Google フォームから申込いただくか、 

必要事項をご記入のうえ、シエルブルーまでメール又は FAXしてください（送付状不要）。 

お名前  

所属先 

【支援機関(病院・事業所等)／企業／無所属など】 

 

連絡先 

（電話番号又はメールアドレス） 

 

ご要望や質問 

その他、何かありましたら 

こちらへご記入ください。 

 

 
お問い合わせ／申込用紙送付先 

シエルブルー（担当：兼重） 

TEL:0561-78-3611  FAX : 0561-78-0979 

Mail  cielbleu@ninus.ocn.ne.jp 

 

【申込 URL】 

https://forms.gle/aAVEXzyD7mNHmXyi8 

【地図】 


